23.05.2018 sroda

11:00 - 13:00 Wystawa "Budda w podrdzy" oprowadzanie z kustoszem oraz

warsztaty medytacyjne
Lokalizacja: Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
ul. Karola Szymanowskiego 3, 85-074 Bydgoszcz

Ekspozycja zewnetrzna — przez caty czas trwania Festiwalu

Lokalizacja: Przed budynkiem Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

ul. Jana Karola Chodkiewicza 30, 85-064 Bydgoszcz

*Wystawa ilustruje droge, jakq przebyty nauki Buddy przez ponad 2500 lat, od starozytnych
Indii przez sredniowieczny Tybet, az do wspotczesnego zachodniego swiata. Pokazuje ich
uniwersalny charakter oraz wptyw, jaki miata na nie kultura krajow, w ktorych sie zadomowity.
Wystawa objasnia, jaki jest cel tych nauk, na czym polega medytacja oraz jaki jest jej efekt.
Ukazuje zwigzek medytacji i buddyjskich nauk z zachodnig kulturg i naukq, zwtaszcza filozofig,
psychologiq i fizykq.

14:00 - 15:30 Wyktad buddyjskiego nauczyciela Daniela Wysockiego -

"Wprowadzenie do buddyzmu"

Lokalizacja: Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

ul. Karola Szymanowskiego 3, 85-074 Bydgoszcz

* Daniel Wysocki zwiqzany jest z buddyzmem Diamentowej Drogi od 1995 r. Brat aktywny
udziat w powstaniu i rozwoju osrodkdw w Gliwicach, Helsinkach (Finlandia) i Killarney
(Irlandia). Od 2004 r. na prosbe swojego nauczyciela Lamy Ole Nydahla wyktada podstawy
buddyzmu. Pracowat jako menadzer zarzqdzajgcy procesami logistycznymi. W roku 2005
zaangazowat sie w projekt budowy Osrodka Odosobnieniowego Nagodzice, gdzie obecnie
mieszka i koordynuje jego rozwd.

16:00 - 18:00 Projekcja filmu "Buddha by Nature"

Lokalizacja: Biblioteka Gtdwna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

ul. Karola Szymanowskiego 3, 85-074 Bydgoszcz

* Film ukazuje niezwykte zycie pochodzgcego z Danii buddyjskiego Lamy Ole Nydahla, ktory
naucza szczegdlnego kierunku buddyzmu tybetariskiego. Lama Ole Nydahl jest jednym z
niewielu w petni wykwalifikowanych europejskich nauczycieli medytacji w tradycji Karma
Kagyu buddyzmu tybetariskiego, ktdry na prosbe swojego nauczyciela XVI Karmapy
Rangdziunga Rigpe Dordze zwierzchnika szkoty Karma Kagyu, rozpoczgt nauczanie buddyzmu
w Europie. Od lat 70 zatozyt on ponad 600 osrodkdw buddyzmu Diamentowej Drogi na catym
swiecie, w ktdrych nieprzerwanie przekazuje btogostawieristwo linii przekazu w nowoczesny i
pefen mocy sposob, podrozujgc i nauczajgc na catym swiecie niemal bez przerwy przez te
wszystkie lata. W filmie mozemy towarzyszy¢ Lamie Nydahlowi podczas jego podrdzy Kolejg
Transsyberyjskq z Moskwy do Utan Ude.




24.05.2018 czwartek

11:00 - 13:00 Wystawa "Budda w podrdzy" oprowadzanie z kustoszem oraz

warsztaty medytacyjne
Lokalizacja: Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
ul. Karola Szymanowskiego 3, 85-074 Bydgoszcz

Ekspozycja zewnetrzna — przez caty czas trwania Festiwalu

Lokalizacja: Przed budynkiem Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

ul. Jana Karola Chodkiewicza 30, 85-064 Bydgoszcz

*Wystawa ilustruje droge, jakq przebyty nauki Buddy przez ponad 2500 lat, od starozytnych
Indii przez sredniowieczny Tybet, az do wspotczesnego zachodniego Swiata. Pokazuje ich
uniwersalny charakter oraz wptyw, jaki miata na nie kultura krajow, w ktorych sie zadomowity.
Wystawa objasnia, jaki jest cel tych nauk, na czym polega medytacja oraz jaki jest jej efekt.
Ukazuje zwigzek medytacji i buddyjskich nauk z zachodnig kulturg i naukq, zwtaszcza filozofig,
psychologiq i fizykg.

14:00 - 15:30 Wyktad buddyjskiego nauczyciela Daniela Wysockiego -

"Znaczenie nauczyciela w buddyzmie Diamentowej Drogi"

Lokalizacja: Biblioteka Gtdwna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

ul. Karola Szymanowskiego 3, 85-074 Bydgoszcz

* Daniel Wysocki zwigzany jest z buddyzmem Diamentowej Drogi od 1995 r. Brat aktywny
udziat w powstaniu i rozwoju osrodkdw w Gliwicach, Helsinkach (Finlandia) i Killarney
(Irlandia). Od 2004 r. na prosbe swojego nauczyciela Lamy Ole Nydahla wyktada podstawy
buddyzmu. Pracowat jako menadzer zarzqdzajgcy procesami logistycznymi. W roku 2005
zaangazowat sie w projekt budowy Osrodka Odosobnieniowego Nagodzice, gdzie obecnie
mieszka i koordynuje jego rozwdj.

16:00 - 18:00 Projekcja filmu "WINTERTOUR"

Lokalizacja: Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

ul. Karola Szymanowskiego 3, 85-074 Bydgoszcz

*0d 20 lat kazdej zimy buddyjski lama Ole Nydahl przemierza Rosje od Wtadywostoku do
Moskwy pokonujgc 9500 km kolejq transsyberyjskq. Za kazdym razem odwiedza kilkanascie
sposrod 50 osrodkow Diamentowej Drogi w Rosji oraz daje publiczne wyktady w wiekszych
miastach na trasie. Podroz jest dla niego okazjqg do spotkania z uczniami z oddalonych miejsc i
udzielania nauk nawet w czasie krotkich postojow pociggu w srodku nocy. Reszte czasu
sposrod 19 godzinnego dnia pracy poswieca korespondencji z osrodkami i uczniami z catego
swiata, pracy nad ksigzkami, rozmowom indywidualnym.




25.05.2018 piatek

11:00 - 13:00 Wystawa "Budda w podrdzy" oprowadzanie z kustoszem oraz

warsztaty medytacyjne
Lokalizacja: Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
ul. Karola Szymanowskiego 3, 85-074 Bydgoszcz

Ekspozycja zewnetrzna — przez caty czas trwania Festiwalu

Lokalizacja: Przed budynkiem Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

ul. Jana Karola Chodkiewicza 30, 85-064 Bydgoszcz

*Wystawa ilustruje droge, jakq przebyty nauki Buddy przez ponad 2500 lat, od starozytnych
Indii przez sredniowieczny Tybet, az do wspotczesnego zachodniego swiata. Pokazuje ich
uniwersalny charakter oraz wptyw, jaki miata na nie kultura krajow, w ktorych sie zadomowity.
Wystawa objasnia, jaki jest cel tych nauk, na czym polega medytacja oraz jaki jest jej efekt.
Ukazuje zwigzek medytacji i buddyjskich nauk z zachodnig kulturg i naukq, zwtaszcza filozofig,
psychologiq i fizykq.

14:00 - 15:30 Wyktad buddyjskiego nauczyciela Daniela Wysockiego -

"Buddyzm we wspodtczesnym swiecie"

Lokalizacja: Biblioteka Gtdwna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

ul. Karola Szymanowskiego 3, 85-074 Bydgoszcz

* Daniel Wysocki zwigzany jest z buddyzmem Diamentowej Drogi od 1995 r. Brat aktywny
udziat w powstaniu i rozwoju osrodkdw w Gliwicach, Helsinkach (Finlandia) i Killarney
(Irlandia). Od 2004 r. na prosbe swojego nauczyciela Lamy Ole Nydahla wyktada podstawy
buddyzmu. Pracowat jako menadzer zarzqdzajgcy procesami logistycznymi. W roku 2005
zaangazowat sie w projekt budowy Osrodka Odosobnieniowego Nagodzice, gdzie obecnie
mieszka i koordynuje jego rozwdj.

16:00 - 18:00 Projekcja filmu: "Hannah. Nieznana historia buddyzmu"
Lokalizacja: Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

ul. Karola Szymanowskiego 3, 85-074 Bydgoszcz

* Film ten to niezwykta i petna przygdd filmowa podroz, ktorej bohaterkq jest Hannah Nydahl -
dzieki niej buddyzm tybetariski stat sie znany na Zachodzie. Sercem tej opowiesci jest
przepiekna historia mitosna, ktora rozpoczyna sie w hippisowskich czasach w Kopenhadze w
latach 60. XX w. i prowadzi do Kathmandu, gdzie Hannah i jej mqz Ole zostali pierwszymi
uczniami Jego Swigtobliwosci XVI Karmapy pochodzqcymi z Zachodu. Dokument pokazuje, ze
buddyjski ideat wolnosci, we wszystkich jej formach, jest dzis bardziej istotny niz kiedykolwiek,
oraz ze nie wszystko, co tybetariskie powinno by¢ uwazane za swiete.




Sobota 26.05.2018

Lokalizacja: Bydgoski Osrodek Medytacyjny
ul. 20 Stycznia 1920 r. 6/4a, 85-081 Bydgoszcz

11:00-13:00 Warsztaty medytacyjne z Piotrem Kaczmarkiem/wyjasnienia do
praktyki

13:00 - 14:00 Sesja medytacyjna — praktyki indywidualne
14:00 - 15:00 Obiad

15:30 - 16:30 ,,Ryk Lwa” - O zyciu, naukach i Smierci Rangdziung Rigpe
Dordze, XVI Karmapy
*Film skupia sie na sylwetce Jego Swigtobliwosci XVI Karmapie - mistrza medytacji, gtowie

buddyzmu tybetariskiego szkoty Karma Kagyu. Ukazuje istote natury, zycia i mysli buddyjskiej.
Przedstawia idee nietrwatosci wszystkiego, bedqcej podstawq buddyjskiej filozofii.

17:30 - 19:30 wyktad Piotra Kaczmarka ,Medytacja buddyjska”

* Piotr Kaczmarek jest uczniem Lamy Ole Nydaha i praktykuje buddyzm Diamentowej Drogi od
1985 roku. Wspdttworzyt osrodki medytacyjne m.in. w Poznaniu, Kucharach, Katowicach oraz
w Karma Guen (Hiszpania), Grazu i Wiedniu (Austria). Od ponad 25 lat zajmuje sie rowniez
buddyjskimi projektami miedzynarodowymi. Od trzech lat, na prosbe Lamy Ole prowadzi
osrodek odosobnieniowy w Zagorzanach.

19:30 - 20:00 Wspdlna sesja XVI Karmapy

20:00 Kolacja

Wystawa "Budda w podrozy" ekspozycja zewnetrzna — przez caty czas

trwania Festiwalu

Lokalizacja: Przed budynkiem Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

ul. Jana Karola Chodkiewicza 30, 85-064 Bydgoszcz

*Wystawa ilustruje droge, jakq przebyty nauki Buddy przez ponad 2500 lat, od starozytnych
Indii przez sredniowieczny Tybet, az do wspotczesnego zachodniego Swiata. Pokazuje ich
uniwersalny charakter oraz wptyw, jaki miata na nie kultura krajow, w ktorych sie zadomowity.
Wystawa objasnia, jaki jest cel tych nauk, na czym polega medytacja oraz jaki jest jej efekt.
Ukazuje zwigzek medytacji i buddyjskich nauk z zachodnig kulturg i naukq, zwtaszcza filozofig,
psychologiq i fizykq.




Niedziela 27.05.2018

Lokalizacja: Bydgoski Osrodek Medytacyjny
ul. 20 Stycznia 1920 r. 6/4a, 85-081 Bydgoszcz

10:30 - 11:00 Sniadanie

11:30 - 13:30 wyktad Piotra Kaczmarka ,,Buddyzm w Polsce”

* Piotr Kaczmarek jest uczniem Lamy Ole Nydaha i praktykuje buddyzm Diamentowej Drogi od
1985 roku. Wspottworzyt osrodki medytacyjne m.in. w Poznaniu, Kucharach, Katowicach oraz
w Karma Guen (Hiszpania), Grazu i Wiedniu (Austria). Od ponad 25 lat zajmuje sie rowniez
buddyjskimi projektami miedzynarodowymi. Od trzech lat, na prosbe Lamy Ole prowadzi
osrodek odosobnieniowy w Zagorzanach.

14:00 - 15:00 Obiad
16:00 - 18:00 sesja pytan i odpowiedzi z Piotrem Kaczmarkiem

18:00 Wspdlna sesja XVI Karmapy

Wystawa "Budda w podrézy" ekspozycja zewnetrzna — przez caty czas

trwania Festiwalu

Lokalizacja: Przed budynkiem Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

ul. Jana Karola Chodkiewicza 30, 85-064 Bydgoszcz

*Wystawa ilustruje droge, jakq przebyty nauki Buddy przez ponad 2500 lat, od starozytnych
Indii przez sredniowieczny Tybet, az do wspdtczesnego zachodniego Swiata. Pokazuje ich
uniwersalny charakter oraz wptyw, jaki miata na nie kultura krajow, w ktdrych sie zadomowity.
Wystawa objasnia, jaki jest cel tych nauk, na czym polega medytacja oraz jaki jest jej efekt.
Ukazuje zwigzek medytacji i buddyjskich nauk z zachodnig kulturg i naukq, zwtaszcza filozofig,
psychologiq i fizykq.




Poniedziatek 28.05.2018

14:00 - 16:00 Wystawa "Budda w podrdzy" oraz warsztaty medytacyjne z

Grzegorzem Kusnierzem
Lokalizacja: Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
ul. Karola Szymanowskiego 3, 85-074 Bydgoszcz

Ekspozycja zewnetrzna — przez caty czas trwania Festiwalu

Lokalizacja: Przed budynkiem Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

ul. Jana Karola Chodkiewicza 30, 85-064 Bydgoszcz

*Wystawa ilustruje droge, jakq przebyty nauki Buddy przez ponad 2500 lat, od starozytnych
Indii przez sredniowieczny Tybet, az do wspotczesnego zachodniego Swiata. Pokazuje ich
uniwersalny charakter oraz wptyw, jaki miata na nie kultura krajow, w ktorych sie zadomowity.
Wystawa objasnia, jaki jest cel tych nauk, na czym polega medytacja oraz jaki jest jej efekt.
Ukazuje zwigzek medytacji i buddyjskich nauk z zachodnig kulturg i naukq, zwtaszcza filozofig,
psychologiq i fizykg.

17:00 - 19:00 Wyktad buddyjskiego nauczyciela Grzegorza Kusnierza -

" Co o szczesciu méwig nauki buddyjskie?"

Lokalizacja: Biblioteka Gtdwna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

ul. Karola Szymanowskiego 3, 85-074 Bydgoszcz

* Doktor filologii angielskiej, autor ksigzki Buddhist Perspective on Literature. Z buddyzmem
Diamentowej Drogi zwigzany od 1996 roku. Studiowat w Karmapa International Buddhist
Institute w New Dehli w Indiach oraz w International Institute of Asian and Tibetan Studies w
Hiszpanii. W 2004 zainicjowat powstanie Naukowego Kota Orientalistyki na Uniwersytecie
Opolskim, organizujgcego wydarzenia kulturalne i naukowe zwiqzane z kulturg, naukq i religiq
Wschodu. Od 2007 roku wyktada podstawy teorii i praktyki buddyzmu Diamentowej Drogi w
Polsce i za granicq. Obecnie mieszka w londyrnskim osrodku medytacyjnym The Beaufoy.




Wtorek 29.05.2018

14:00 - 16:00 Wystawa "Budda w podrdzy" oprowadzanie oraz warsztaty

medytacyjne z Grzegorzem Kusnierzem
Lokalizacja: Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
ul. Karola Szymanowskiego 3, 85-074 Bydgoszcz

Ekspozycja zewnetrzna — przez caty czas trwania Festiwalu

Lokalizacja: Przed budynkiem Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

ul. Jana Karola Chodkiewicza 30, 85-064 Bydgoszcz

*Wystawa ilustruje droge, jakq przebyty nauki Buddy przez ponad 2500 lat, od starozytnych
Indii przez sredniowieczny Tybet, az do wspotczesnego zachodniego Swiata. Pokazuje ich
uniwersalny charakter oraz wptyw, jaki miata na nie kultura krajow, w ktorych sie zadomowity.
Wystawa objasnia, jaki jest cel tych nauk, na czym polega medytacja oraz jaki jest jej efekt.
Ukazuje zwigzek medytacji i buddyjskich nauk z zachodnig kulturg i naukq, zwtaszcza filozofig,
psychologiq i fizykg.

17:00 - 19:00 Wyktad buddyjskiego nauczyciela Grzegorza Kusnierza -

" O $Smierci i odrodzeniu z buddyjskiej perspektywy"

Lokalizacja: Biblioteka Gtdwna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

ul. Karola Szymanowskiego 3, 85-074 Bydgoszcz

* Doktor filologii angielskiej, autor ksiqzki Buddhist Perspective on Literature. Z buddyzmem
Diamentowej Drogi zwigzany od 1996 roku. Studiowat w Karmapa International Buddhist
Institute w New Dehli w Indiach oraz w International Institute of Asian and Tibetan Studies w
Hiszpanii. W 2004 zainicjowat powstanie Naukowego Kota Orientalistyki na Uniwersytecie
Opolskim, organizujgcego wydarzenia kulturalne i naukowe zwiqzane z kulturg, naukq i religiq
Wschodu. Od 2007 roku wyktada podstawy teorii i praktyki buddyzmu Diamentowej Drogi w
Polsce i za granicq. Obecnie mieszka w londyrnskim osrodku medytacyjnym The Beaufoy.



